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दषु्यतं ससह,  

प्रधान वैज्ञातनक  

मनीष कुमार,  

वररष्ठ वैज्ञातनक 

ऄनरुाग पटेल,  

वररष्ठ शोध ऄध्येता 

एव ंवेद प्रकाश चौधरी, 

प्रधान वैज्ञातनक  

 

भा.कृ.ऄ.प. - केन्द्रीय कृतष 

ऄतभयांतिकी संस्थान, 

नबीबाग, भोपाल 

तवश्व में लगभग 200 तमतलयन हके्टेयर स े ऄतधक जमीन पर 

संरतक्षत खेती की जा रही ह।ै संरतक्षत खेती को ऄपनाने वाले मुख्य 

दशे, दतक्षण ऄमेररका (68.7 तमतलयन हके्टेयर), ईत्तर ऄमेररका 

(33.6 तमतलयन हके्टेयर), ऑस्रेतलया (74.0 तमतलयन हके्टेयर), 

और रूस (4.5 तमतलयन हके्टेयर) हैं। तपछले कुछ वषों स ेभारत में 

लगभग 2.5 तमतलयन हके्टेयर क्षेि पर संरतक्षत खेती की जा रही 

ह।ै यह फसल ईत्पादन पर तबना तवपरीत प्रभाव डाले, प्राकृततक 

साधनों जैस े भूतम, जल एवं पयाावरण को संरतक्षत रखती ह।ै 

संरतक्षत खेती द्वारा मृदा कटाव कम होने के साथ-साथ जल का भी 

ऄच्छा प्रबंधन होता ह।ै मृदा सतह पर पलवार से खरपतवारों का 

ऄंकुरण कम होता ह।ै मदृा में सूक्ष्म जीव सुरतक्षत रहते हैं, काबातनक 

पदाथा का ऄतधक तनमााण होता ह,ै रासायतनक ईवारकों की कम 

अवश्यकता होती ह ैतथा फसलों का प्रतत हके्टेयर ईपज में वृति 

होती ह ै। 

सरंक्षण खेती में ईन्नत कृतष मशीनों द्वारा 

फसलों की सीधी बवुाइ 



 

जलुाइ 2023| प्रगततशील खतेी |   7 

सरंक्षण खतेी में ईन्नत कृतष मशीनों द्वारा फसलों की सीधी बवुाइ 

 

सरंतक्षत खेती का मुख्य ईद्दशे्य 

मृदा, जल, और जैतवक 

संसाधनों के संयुक्त साधनों 

तथा प्राकृततक संसाधनों की 

प्रयोग क्षमताओं को सुरतक्षत 

करना, प्रोत्सातहत करना और 

तवकतसत करना ह।ै आस तवतध 

का प्रमुख ईद्दशे्य यह ह ैकक खेत 

की तमट्टी की न्द्यूनतम जुताइ की 

जाए, भारी मशीनों का कम स े

कम प्रयोग ककया जाए और 

मृदा सतह को हर समय फसल 

ऄवशेषों या दसूरे ककसी 

वनस्पततक अवरण से ढका 

रखा जाए। हरी खाद या मृदा 

को ढकने वाली ऄन्द्य फसलों 

को फसल चक्र में शातमल ककया 

जाए। ऐसा करन ेस ेबहुत सारे 

लाभ प्राप्त हुए हैं, तजनमें 

फसलों की पैदावार बढ़ने के 

साथ-साथ संसाधनों जैस े जल, 

सूक्ष्म जीव, पोषक तत्वों का 

ईपयोग, और फसल ईत्पादन 

भी बढ़ती ह,ै जो स्थायी कृतष 

की प्रगतत के तलए बहुत जरूरी 

ह।ै 

केन्द्रीय कृतष ऄतभयांतिकी 

संस्थान, भोपाल द्वारा ईन्नत 

कृतष मशीनों का तवकास ककया 

गया ह ै जो सम्पूणा फसल 

ऄवशेषों की ईपतस्थतत में 

बुवाइ करने में सक्षम ह।ै तवगत 

वषों में संरक्षण कृतष पर काया 

करते हुए पाया गया कक यकद 

कम्बाआन हावेस्टर से कटाइ की 

हुइ खेत में या केवल बातलयां 

काटने के बाद पूरे फसल 

ऄवशेषों के साथ ऄगर मल्चर 

चला कदया जाए तो ककसी भी 

सीड तिल या प्लान्द्टर से बुवाइ 

की जा सकती ह।ै केन्द्रीय कृतष 

ऄतभयांतिकी संस्थान, भोपाल 

में गेह ं की कटाइ कम्बाआन 

हावेस्टर से तवतभन्न उंचाइयों 

(30 प्रततशत, 60 प्रततशत, 

तथा 90 प्रततशत उंचाइ) पर 

की गइ। तजसस े सम्पूणा फसल 

ऄवशेष खेत में ही रह े (जमीन 

पर पड ेहुए या खड ेहुए)। आन 

पररतस्थततयों में संस्थान द्वारा 

तवकतसत जीरो रटल प्लान्द्टर के 

साथ हर्बबसाआड एप्लीकेटर, 

तस्लट तिल मशीन और मल्चर 

कम सीड तिल को चलाया गया 

तथा यह पाया गया कक फसल 

ऄवशेष की मािा (30 

प्रततशत) कम होने पर या 

ऄतधकतर खडी ऄवस्था में होन े

पर मशीनें ऄच्छी प्रकार काया 

करने में सक्षम हैं। 

 

सरंक्षण रटलजे एव ं बवुाइ 

मशीनरी 

भूतम की सतह को प्राकृततक 

रूप से बनाए रखकर और 

पहली फसल के ऄवशेषों को 

भूतम की सतह पर छोडत े हुए 

ऄगली फसल की बुवाइ करना 

संरक्षण रटलेज कहलाता ह।ै 

 

सरंतक्षत कृतष के तसिातं 

(ऄ) न्द्यनूतम जतुाइः फसलें 

ईगाने की ऐसी प्रणाली 

तवकतसत करना और ईन्द्हें 

बढ़ावा दनेा, तजससे कम से 

कम जुताइ करनी पड,े तजतनी 

बीज ढकन े के तलए अवश्यक 

हो। 

(ब) फसल ऄवशषेों स े तमट्टी 

को कवर करनाः खते की सतह 

पर फसल ऄवशेषों को छोडने 

तथा फसलें ईगाने अकद 

तवतधयों को ऄपनाकर मृदा की 

उपरी सतह को ढक कर 

रखना। 

(स) तवतवध फसल चक्रणः 

फसल चक्रण, कृतष वातनकी 

अकद के माध्यम से तवतवधीकृत 

फसल को बढ़ावा दनेा। तजसस े

मृदा को अवश्यक पोषण 

तमलता रह।े 

 

सरंक्षण कृतष में सीधी बवुाइ 

हते ु तवकतसत की गइ ईन्नत 

मशीनरी तनम्नतलतखत ह:ै 

जीरो रटल प्लान्द्टर के साथ प्री-

आमजेंस हर्बबसाआड ऐतप्लकेटर: 

आस मशीन की सहायता स े

खाद एवं बीज की बुवाइ के 

साथ-साथ खरपतवार को 

तनयंतित करने के तलए रसायन 

का ईपयोग ककया जा सकता 

ह।ै मशीन की ईपयोतगता एवं 

वैज्ञातनकों और कृषकों के 

सुझावों के ऄनुसार मशीन में 

लगे रसायन घोल के टैंक का 

अयतन 80 लीटर से बढ़ाकर 

200 लीटर कर कदया तथा 

मशीन को 6 कतारों स े 8 

कतारों की बनाकर एवं टाआन्द्स 

की उचाइ को 260 तममी स े

330 तममी कर कदया ह।ै 200 

लीटर क्षमता का टैंक ईपयोग 

करके एक एकड जमीन पर 

बुवाइ की जा सकती ह ै तथा 

टाआन्द्स की उचाइ बढ़ाकर 

मशीन को संरक्षण खेती में 

ईपयोग में लाया गया क्योंकक 

ऄतधक जगह ईपलब्ध होन े स े

स्रॉ असानी से तनकल जाता 
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ह।ै आस यन्द्ि को संरक्षण कृतष 

में ईपयोग ककया जा सकता ह ै

जैसा कक तचि 1 में दशााया 

गया ह।ै 

 
 
 
 
 
सारणी-1.जीरो रटल प् लान्द् टर 

के साथ प्री - आमजेंस हर्बबसाआड 

एप् लीकेटर का तवस् ततृ तववरण 

मशीन 

तवकास कें र 

अइसीएअर-

सीअइएइ, 

भोपाल 

मशीन 

प्रचालन हते ु

अवश् यक 

ऄश्वशतक्त 

35 एचपी 

रैक्टर 

फरो ओपनर 

की संख्या 

आनवटेड टी 

टाआप फरो 

ओपनर, 8 

पंतक्त का 

समायोजन, 

तममी 

250-750 

बीज 

मीटररग 

प्लेट तजसकी 

पररतध पर 

खांचे होते हैं 

स्पे्र पंप के 

प्रकार 

ससगल 

एक्शन 

तपस्टन पंप 

नोजल के 

प्रकार 

फ्लैट फैन 

नोजल 

नोजल की 

संख्या 
08 

स्पे्र टैंक की 200 

क्षमता, 

लीटर 

पररचालन 

गतत, 

ककमी/घंटा 

2-5 

क्षेि क्षमता, 

ह.े/घंटा 
0-50 

संचालन की 

लागत, रु./ह.े 
1050 

 

तस्रप रटल तिल मशीन: 

संस्थान द्वारा तवकतसत छः-

कतारी तस्लट रटल तिल को 

तवतभन्न संस्थानों के वैज्ञातनकों 

द्वारा सुझाए गए सुधारों के 

साथ भारतीय मृदा संस्थान, 

भोपाल में ऄरहर, चना जसैी 

फसलों के तलए ईपयोग में 

लाया गया ह।ै आस मशीन को 

दस-कतारी मशीन में 

पररवर्बतत करके, सोयाबीन, 

मक्का, और गेह ंजैसी फसलों की 

बुवाइ के तलए ईपयोग ककया 

गया ह।ै आस मशीन को 

ककसानों के खतेों में, गााँव 

भैरोपुरा और खामखेडा में गेह ं

की बुवाइ के तलए ईपयोग में 

लाया गया ह,ै जैसा कक तचि-2 

में दशााया गया ह।ै आस मशीन 

में कतार से कतार की दरूी 

225 तममी होती ह,ै लेककन आस 

मशीन को दरूी पर बोइ जान े

वाली फसलों के तलए, बीच की 

कतारों को बंद करके भी 

ईपयोग में लाया जा सकता ह।ै 

 

तचि-2. तस्लट रटल  तिल 

मशीन (10 फरो ओपनर) 

 

सारणी-2. तस्लट रटल तिल 

मशीन का तवस्तृत तववरण 

मशीन 

तवकास कें र 

अइसीएअर-

सीअइएइ, 

भोपाल 

मशीन 

प्रचालन हते ु

अवश् यक 

ऄश्वशतक्त   

35-50 

एचपी रैक्टर 

फरो ओपनर आनवटेड टी 

टाआप 

रोटरी 

ब्लेड/फ्लेंज 

की संख्या 

10 

फरो ओपनर  

की संख्या 
10 

काया की 

चौडाइ, 

तममी 

2250 

पंतक्त से पंतक्त 

की दरूी, 

तममी 

225 

बीज/ईवारक 

मीररक 

ईपकरण 

फ्लुटेड रोलर 

टाआप 

बीज की 

गहराइ, 

तममी 

30-60 

पररचालन 

गतत, 

ककमी/घंटा  

2.5 

क्षेि क्षमता, 

ह.े/घंटा 
0.62 

संचालन की 

लागत, रु./ 

ह.े 

1450 

 

तचि-1: जीरो रटल प् लांटर के 

साथ प्री-आमजेंस हर्बबसाआड 

एप् लीकेटर (8 फरो ओपनर) 
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मल्चर कम सीड रटल तिल 

मशीन: यह मशीन खेत में 

पुराने पुवाल की ईपतस्थतत में 

बीज और खाद बोने में सक्षम 

ह।ै आस नौ -कतारीय मशीन में , 

कतार से कतार के बीच की 

दरूी को असानी से फसल के 

ऄनुसार समायोतजत ककया जा 

सकता ह।ै आस मशीन का 

परीक्षण सोयाबीन की बुवाइ के 

तलए भारतीय मृदा संस्थान, 

भोपाल में ककया गया ह ै(तचि-

3)। फ्लूटेड रोलर प्रकार की 

बीज एवं खाद मापन प्रणाली 

का ईपयोग करने के कारण, 

यह मशीन बहुत ही असानी स े

ईपयोग में लाइ जा सकती ह।ै 

 

 
तचि-3: मल्चर कम सीड तिल 

(09 फरो ओपनर) 
 

सारणी-3: मल्चर कम सीड 

तिल मशीन का तवस्तृत 

तववरण 

मशीन 

तवकास कें र 

अइसीएअर-

सीअइएइ, 

भोपाल 

मशीन 

प्रचालन हते ु

अवश् यक 

ऄश्वशतक्त 

50-55 

एचपी रैक्टर 

मशीन में 

फरो-ओपनर 

की संख्या 

09 

फरो ओपनर 

टाआप 

आनवटेड ‘टी‘ 

टाआप 

काया की 

चौडाइ, 

तममी 

1800 

पंतक्त से पंतक्त 

की दरूी, 

तममी 

200 

बीज/ईवारक 

मीररक 

ईपकरण 

फ्लुटेड रोलर 

प्रकार 

खाद और 

बीज मापन 

प्रणाली 

फ्लुटेड रोल 

बीज की 

गहराइ, 

तममी 

30-60 

पररचालन 

गतत, ककमी/ 

घं 

3 

क्षेि क्षमता, 

ह/ेघंटा 
0.61 

संचालन की 

लागत, रु./ 

ह.े 

1880 

 

पारंपररक तवतध से खेती करन े

पर उजाा की खपत 1987.64 

मेगाजूल/ हके्टेयर और लागत 

2274.33 रुपये प्रतत घंटा होती 

ह।ै जबकक, संरक्षण कृतष 

मशीनरी स े खेती करने पर 

मल्चर कम सीड तिल, तस्लट 

रटल तिल, और जीरो रटल 

प्लान्द्टर के साथ प्री-आमरजेंस 

हर्बवसाआड एतप्लकेटर में केवल 

603.20, 583.65 और 564.14 

मेगाजूल/ हके्टेयर की खपत 

होती ह ै और रु. 899.43, रु. 

717.16 और रु. 690.54 प्रतत 

घंटा की लागत होती ह।ै 

पारंपररक तवतध की तुलना में 

संरक्षण कृतष मशीनरी से खेती 

करने पर लगभग 1404.31 

मेगाजूल/ हके्टेयर उजाा की 

बचत एवं 1505.17 रुपये प्रतत 

घंटा धन की बचत होती ह।ै 

 

सरंक्षण खतेी का योगदान 

मृदा में कम से कम यांतिक 

छेडछाड करने व मृदा सतह को 

जैतवक पदाथा से ढके रहने तथा 

फसल चक्र ऄपनाने से मृदा की 

भौततक, रासायतनक तथा 

जैतवक गुणवत्ता में लगातार 

वृति होती ह।ै संरक्षण खेती 

ऄपनाने से मृदा संरचना, मृदा 

कणों के अकार और 

रटकाउपन, तथा वायसुंचार के 

संचार में सुधार होता ह ैतजसस े

पौधों की जडों का ऄच्छा 

तवकास होता ह।ै मृदा में 

क्षारीयता तथा लवणता की 

समस्या भी कम होती ह।ै फसल 

ऄवशेषों को खेत से बाहर नहीं 

ले जाकर, मृदा सतह पर ही 

फैलाने से धीरे-धीरे ईनके 

ऄपघटन से पोषक तत्व मृदा में 

तमलते रहते हैं। फसलों की 

सीधी बुवाइ करन े से श्रम, 

ईंधन और समय की बचत 

होती ह ै तथा यंिों की कम 

अवश्यकता होती ह।ै फसल 

चक्र ऄपनाने से कीटों और 

बीमाररयों का प्रकोप कम होता 

ह।ै संरक्षण खेती में नमी की 

ऄतधक समय तक ईपलब्ध 

रहन,े समय पर बुवाइ होने स े

ईपज में वृति तथा ईत्पादन 

लागत में कमी अन ेस ेककसानों 

की अय में वृति होती ह।ै 

 



 

जलुाइ 2023| प्रगततशील खतेी |   10 

सरंक्षण खतेी में ईन्नत कृतष मशीनों द्वारा फसलों की सीधी बवुाइ 

 

सारणी-4:उजाा और लागत पर पारंपररक और संरक्षण कृतष मशीनरी का मूल्यांकन 

मशीन का नाम प्रदशान 
उजाा, मगेाजलू/ 

ह.े 

लागत, 

रु./घटंा 

पारंपररक फसल ईत्पादन 

प्रणाली (कल्टीवेटर. एमबी 

हल. बीज सह फटी तिल 

मशीन) 

कल्टीवेटर  

अवश्यक ऄश्वशतक्त = 55 एचपी 

पररचालन गतत = 3.5 ककमी/घंटा 

क्षेि क्षमता = 0.70 हके्टेयर/घंटा 

697.25 811.80 

एमबी हल 

अवश्यक ऄश्वशतक्त =55 एचपी 

पररचालन गतत = 2.5 ककमी/घंटा 

क्षेि क्षमता = 0.25 हके्टेयर/घंटा 

894.03 820.80 

सीड कम फर्टटलाआजर तिल मशीन 

अवश्यक ऄश्वशतक्त = 35 एचपी 

पररचालन गतत = 2.5 ककमी/घंटा 

क्षेि क्षमता= 0.56 हके्टेयर/घंटा 

396.36 641.73 

कुल 1987.64 2274.33 

मल्चर कम सीड तिल (09 

फरो ओपनर) 

अवश्यक ऄश्वशतक्त = 55 एचपी 

पररचालन गतत = 3 ककमी/घंटा 

क्षेि क्षमता = 0.61 हके्टेयर/घंटा 

पररचालन लागत = 1880 रु./हके्टेयर 

603.20  
  

899.43 

तस्लट रटल तिल मशीन 

(10 फरो ओपनर) 

अवश्यक ऄश्वशतक्त = 35 एचपी 

पररचालन गतत=2.5 ककमी/घंटा 

क्षेि क्षमता = 0.62 हके्टेयर/घंटा 

पररचालन लागत = 1450 रु./हके्टेयर 

583.65  717.16 

जीरो रटल प्लान्द्टर के साथ 

हवीसाआड एप्लीकेटर 

(8 फरो ओपनर) 

अवश्यक ऄश्वशतक्त = 35 एचपी 

पररचालन गतत = 2.5 ककमी/घंटा 

क्षेि क्षमता = 0.50 हके्टेयर/घंटा 

पररचालन लागत = 1050 रु./ हके्टेयर 

564.14  690.54 

तनष्कषा 

संरक्षण खतेी का ऄपनाने से मृदा संरचना, मृदा कणों के अकार और रटकाउपन, तथा वायुसंचार में सुधार 

से पौधों की जडों का ऄच्छा तवकास होता ह।ै फसलों की सीधी बुवाइ करने से श्रम, ईंधन और समय की 

बचत होती ह,ै और यंिों की कम अवश्यकता होती ह।ै संरतक्षत खेती स ेमृदा की गुणवत्ता बढ़ती है, नमी 

ऄतधक समय तक ईपलब्ध रहती ह,ै समय पर बुवाइ होने से ईपज में वृति होती है, और ईत्पादन लागत में 

कमी अती ह,ै तजसस ेककसानों की अय में वृति होती ह।ै ईपरोक्त मशीनों का ईपयोग करन ेके बाद, यह 

पाया गया ह ैकक आन मशीनों के ईपयोग से ईंधन की भारी मािा में बचत होती ह।ै आससे धन की बचत के 

साथ-साथ वातावरण भी बेहतर रहता ह।ै 


